NADA JUSTIFICA LA VIOLENCIA

CONTRA LAS MUJERES

K 1. Etapa de tensidén

En la etapa de tension, él acumula enojos y su
ira va en aumento sin motivos comprensibles.
Se burla de vos, te ridiculiza y humilla.
Sentis angustia y soledad pero justificas sus
agresiones.

2. Etapa de agresion

En la etapa de agresion generalmente se desata la
violencia. Sufris agresiones fisicas o sexuales y
continua la violencia psicologica.
Sentis impotencia y dolor.

- : 3. Etapa de arrepentimiento o “luna de miel”
relacion desigual de poder

dignidadjintegridad En la etapa d_e arrepentlml_ento o “luna de rT'1|eI se '
suspende la violencia. Te dice que nunca mas volvera a

lastimarte. Se muestra carinoso para que no lo abandones.

seguridad personal Te pide perdon y dice lamentarse por lo que te hizo. Pensas
ubica a la mujer en que las cosas cambiaron. Sentis confusion, ilusion y pena.

una situacion de desventaja
Pero después, el circulo vuelve a comenzar...
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